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apanische Teezeremonie
in Schale der inneren Ruhe ol

Leitung: Soyu Mukai

l]l'oﬁ Grad Teemeisterin der Urasenke
Schule
www.chado.ch

Die Zubereitung des Matcha-Tees, der pulverisierte Gruntee,
wurde vor 450 Jahren auf das Niveau der Kunst erhoben. Die
japanische Teezeremonie ist ein gesamtes Kunstwerk Japans
und wird stetig praktiziert unter den Namen, «<CHADO» oder
«CHA NO YU» (Weg des Tees oder Das heisse Wasser des
Tees). Dieser Kurs bietet einen Einblick in die Vielfalt der
japanischen Teezeremonie und vermittelt eine einfache
Zubereitung des Matchas.

Daten: 18. Juli 2026
17. Oktober 2026

Zeit: 10-17 Uhr

Ort: Wirker Gesundheitspraxis
BeruhrtHeilSein
aussere Grundstr. 5
8910 Affoltern a.A.
Anmeldung online auf
www.wuerkernaturheilpraxis.ch

Kosten: 180.- CHF
max. 8 Personen

Gesundheitspraxis Wurker BerlihrtHeilsein-Andrea Wurker-Gallmann
Eidgen.Diplom Komplementarthereutin OdaKTTc Methode Shiatsu, Heilpraktikerin,
. mediales&schamnisches Heilen, Coaching-Prozessbegleitung, SVEB-Kursleiterin,

: Gesundheitsmasseurin, Aurameisterin

* Anmedlung bitte online! auf www.wuerkernaturheilpraxis.ch oder per Mail:
info@wuerkernaturheilpraxis.ch




